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Gut begleitet
1m Alter.




Andrea Hornung
CEQ von Domicil

Selbstbestimmt alt werden.

Selbstbestimmung pragt unser Leben. Wir treffen unsere
eigenen Entscheidungen und leben nach unseren indivi-
duellen Vorstellungen — frei von Zwéangen und einengenden
Strukturen.

Genauso selbstbestimmt sollten wir auch unser Altwerden
gestalten kénnen — selbstbewusst und nach unserem freien
Willen und unseren personlichen Bedurfnissen. Wenn das
aus eigener Kraft nicht mehr moglich ist, steht Domicil unter-
stutzend zur Seite.

Wir sind fur Sie da — egal wann, wo und wie oft Sie uns brau-
chen. Alles, was Sie fUr ein selbstbestimmtes Leben benoti-
gen, erhalten Sie von uns aus einer Hand: ob viel oder wenig
Unterstutzung, ob kurz- oder langfristige Betreuung, ob Pflege
in lhren eigenen vier Wanden oder in einem unserer Hauser.

Und wenn sich mit der Zeit Ihr Bedurfnis nach Unterstutzung
verandert, passen wir uns lhrer Situation an. Domicil beglei-
tet Sie vom ersten Moment an, in dem Sie auf Hilfe angewie-
sen sind, bis ins hohe Alter. Gemeinsam mit Ihnen erfreuen
wir uns an den schoénen Seiten des Lebens. Denn Lebens-
freude ist ansteckend — und sie wachst, wenn Menschen sie
miteinander teilen.

«Ein selbstbestimmtes
Leben bis ins hohe Alter —
das ermoglichen wir.»






Der Wirde des Menschen verpflichtet.

Die Wiirde des Menschen ist unantastbar. Sie ist das Hochste, was uns Menschen
eigen ist. Sie zu achten und zu schiitzen, ist fiir Domicil die oberste Aufgabe.

Der Menschenwirde begegnen wir bei Domicil mit unseren
Werten und Grundsatzen — sie bestimmen unser Schaffen. So
kénnen wir jeden Menschen in seinen Mdglichkeiten unter-
stutzen, autonom zu entscheiden und zu handein.

Gelebte Werte

Bei Domicil anerkennen wir jeden Menschen in seiner Einzig-
artigkeit — mit seinen Eigenschaften und Gefuhlen, mit seinen
Starken und Schwachen. Wir respektieren seine Autonomie,
seinen freien Willen und sein Recht auf Selbstbestimmung.
Um dies zu ermoglichen, verpflichten wir uns unseren Werten:
Achtsamkeit, Ehrlichkeit und Wertschatzung sind die Basis
unseres taglichen Handelns. Und mit Gelassenheit und einer
Prise Humor meistern wir auch schwierige Situationen.

Persénliche Bezugspersonen

Wir setzen alles daran, dass Sie sich rundum gut betreut und
gepflegt fuhlen. Wenn Sie umfassende Pflege benétigen, ste-
hen Ihnen von Anfang an zwei Bezugspersonen zur Seite. lhre
erste Bezugsperson ist fur alle medizinischen, pflegerischen
und therapeutischen Anliegen zustandig. Ihre zweite Bezugs-
person ist bei praktischen Fragen des Alltags fur Sie da.

Kultur der Ethik

Der Pflege- und Betreuungsalltag kann wichtige und manchmal
schwierige Entscheidungen erfordern, die hohe Anforderungen
an die Kompetenzen der Fachkrafte stellen. Deshalb unter-
stutzt und begleitet Domicil die Mitarbeitenden im Umgang
mit ethischen Fragestellungen und Entscheidungsfindungen
im Alltag mit geeigneten Strukturen und mit gezielten Weiter-
bildungen. Damit schaffen wir eine Kultur der Ethik, in der |hr
Wille und die Wahrung lhrer Wirde hdchste Prioritat haben.

Die Wiirde des Menschen
ist unantastbar.

Artikel 1 der Allgemeinen
Erklarung der Menschenrechte






Unser Angebot im Uberblick.

Leben und Wohnen in unseren Hausern

UMFASSENDE
PFLEGE

Grundangebot

Einzelzimmer mit Dusche und WC
Betreuung und Pflege
Medizinische Betreuung durch
Haus- oder Heimarzt
Koordination von externen
Gesundheits- und Sozialpartnern

@ Vollpension
® Hotellerie: Wascheservice

und Reinigung
Teilnahme an Veranstaltungen
und Aktivitaten

Zusatzleistungen

Podologie/Pedikure
Coiffeur
Physiotherapie
Ergotherapie

UMFASSENDE PFLEGE FUR
MENSCHEN MIT DEMENZ

Domicil Kompetenzzentrum Demenz
hat das Angebot und die Tagesstruktur
in allen funf Hausern umfassend auf
Menschen mit mittlerer bis schwerer
Demenz ausgerichtet.

Grundangebot und Zusatzleistungen
sind fur Menschen mit Demenz gleich
wie beim Angebot Umfassende Pflege.

WOHNEN MIT
DIENSTLEISTUNGEN

Grundangebot
@ Eigene 1- bis 3-Zimmer-Wohnung
in einem Domicil Alterszentrum
@ 24-h-Notruf und Bereitschaftsdienst
an 365 Tagen
@ Tagliches 4-Gang-Menu am Mittag
@8 \Wochentliche Wohnungsreinigung
@ Teilnahme an Veranstaltungen
und Aktivitaten
@ Nutzung der Infrastruktur
des Alterszentrums

Zusatzleistungen a la carte

Pflege und Therapien

Fruhstick und Abendessen
Wasche- und Reinigungsservice
Podologie/Pedikure

Coiffeur

WOHNEN
PLUS

Grundangebot
e Eigene 1- bis 3-Zimmer-Wohnung
in einem Domicil Alterszentrum
a 24-h-Notruf und Bereitschaftsdienst
an 365 Tagen
s Teilnahme an Veranstaltungen
und Aktivitaten
a Nutzung der Infrastruktur
des Alterszentrums

Zusatzleistungen a la carte

s Pflege und Therapien

e Fruhstick, Mittag- und Abendessen
s Wésche- und Reinigungsservice

s Podologie/Pedikure

a Coiffeur



Kurzaufenthalte in unseren Hausern

UBERGANGSPFLEGE
(Standort Domicil Wyler)

Zeitlich begrenzter stationarer Aufenthalt
fur Menschen, die vortbergehend auf
umfassende Pflege und Unterstutzung
angewiesen sind.

Grundangebot

8 Mobliertes Einzelzimmer mit Dusche
und WC

e Pflege mit rehabilitativem Ansatz
und Therapien je nach Verordnung
des Arztes

@ Medizinische Betreuung

8 Vollpension

@ Hotellerie: Wascheservice
und Reinigung

@ Koordination von externen
Gesundheits- und Sozialpartnern,
insbesondere im Anschluss an
den temporaren Aufenthalt

ENTLASTUNG
VON ANGEHORIGEN

Ferien- und Kurzaufenthalte

Bis zu 12 Wochen stationarer Aufenthalt
fur pflegebedurftige und demenzkranke

Menschen. Angebot analog der Umfas-
senden Pflege.

Tagesaufenthalt

Regelmassige oder nach Bedarf fest-
gelegte Aufenthalte mit Tagesstruktur
fur pflegebedurftige und demenzkranke
Menschen.

Spitex

PFLEGE UND UNTERSTUTZUNG
ZU HAUSE

Die Private Spitex steht pflegebedurf-
tigen Menschen in ihren eigenen vier
Wanden zur Seite.

Grundangebot

@8 Bedarfsabklarung und Beratung

8 Grundpflege
und Behandlungspflege

8 Nachbehandlung nach stationaren
Aufenthalten

8 Wundbehandlung

Zusatzangebot

@ Haushaltsleistungen

@8 Mahlzeitenservice

8 Nachtwache

@8 Begleitung zum Arzt
oder zur Therapie

Gastronomie

GASTETISCH IN ALLEN
DOMICIL RESTAURANTS

Schmackhafte und ausgewogene
Mittagsmendus fur externe Géaste —
zu einem gunstigen Preis.

(Offener Mittagstisch)

MAHLZEITENSERVICE
DOMICIL CUISINE

Frische, ausgewogene Mahlzeiten
fur zu Hause — mehrmals pro Woche
nach Hause geliefert.

CATERING

Kulinarisch hochwertige Caterings
fur grosse und kleine Anlasse.



Leben und Wohnen in unseren Hausern.

Das Alter schenkt Ihnen viele schéne Momente. Geniessen Sie es in
sicherer und gepflegter Umgebung — bei Domicil in Ihrer Ndbhe.



Mit insgesamt 23 Hausern ist Domicil die erste Adresse fur
Leben und Wohnen im Alter im Kanton Bern. Und weil Domicil
an so vielen Orten in der Region zu Hause ist, kdnnen viele
unserer Bewohnerinnen und Bewohner weiterhin in ihrem ver-
trauten Quartier oder Dorf leben und wohnen.

Das Wohnangebot von Domicil ist auf die verschiedenen
Wohnbedurfnisse im Alter ausgerichtet. Es reicht von der
eigenen Wohnung mit unterstiutzenden Dienstleistungen bis
hin zur umfassenden Pflege im Einzelzimmer. Bei allen Wohn-
formen geniessen Sie die Annehmlichkeiten von modernen,
barrierefreien Raumlichkeiten, die Sie mit lhren Mdbeln und
Erinnerungsstucken einrichten kénnen. Und unsere Pflege-
und Hotellerieteams sorgen dafur, dass Sie sich wohl und
sicher fuhlen.

Zu einer hohen Lebensqualitat gehort nicht nur sorgenfreies
Wohnen — Abwechslung im Alltag, Freundschaften und gutes
Essen sind ebenso wichtig. Wir verwdhnen Sie deshalb jeden
Tag mit feinen, ausgewogenen und marktfrischen Mahlzeiten.
Selbstverstandlich nehmen wir dabei Rucksicht auf Ihre Be-
durfnisse und servieren auch abwechslungsreiche Diat- und
leichte Schonkost.

Fur kérperliche Aktivitaten wird bei uns genauso gesorgt wie
fur soziale Kontakte — sei es im Rahmen von Ausfligen, Kon-
zerten, Filmnachmittagen oder Spielrunden. Naturlich bestim-
men Sie immer selbst, ob Sie an einem Anlass in geselliger
Runde teilnehmen moéchten oder ob Sie lieber allein Ihre Ruhe
geniessen.




Umfassende Pflege

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die aus gesund-
heitlichen Grinden auf umfassende Unterstitzung und Pflege
angewiesen sind. Sie werden rund um die Uhr von einem gut
ausgebildeten Pflege- und Hotellerieteam betreut und zwei
Bezugspersonen stehen Ihnen zur Seite. lhre erste Bezugs-
person ist fur alle medizinischen, pflegerischen und thera-
peutischen Anliegen zustandig. lhre zweite Bezugsperson ist
bei praktischen Fragen des Alltags fur Sie da.

Sie wohnen in einem schoénen Einzelzimmer, das Sie mit lhren
eigenen, lieb gewonnenen Mdbeln einrichten. |hr Zimmer
ist Teil einer Wohngemeinschaft mit einladenden Gemein-
schaftsraumen, wo Sie den Austausch mit lhren Mitbewohne-
rinnen und Mitbewohnern pflegen kénnen.

Grundangebot
@ Einzelzimmer mit Dusche und WC
® Betreuung und Pflege
® Medizinische Betreuung durch Haus- oder Heimarzt
@ Koordination von externen Gesundheits-
und Sozialpartnern
@ Vollpension
@ Hotellerie: Wascheservice und Reinigung
® Teilnahme an Veranstaltungen und Aktivitaten

Zusatzleistungen

® Podologie/Pedikure
= Coiffeur

@ Physiotherapie

® Ergotherapie




Umfassende Pflege fur Menschen mit Demenz

Das Angebot und die Expertise sind im
Domicil Kompetenzzentrum Demenz ganz-
heitlich auf Menschen mit mittlerer bis
schwerer Demenz ausgerichtet. Das spe-
ziell ausgebildete Pflegepersonal sorgt
far eine angenehme Atmosphare, die von
Schutz, Geborgenheit und Entspannung
gepréagt ist. Weil jede Demenzerkrankung
anders verlauft, betreut Domicil die betrof-
fenen Menschen ganz individuell.

Fiinf Hauser - fiinf Welten

Die funf Hauser des Domicil Kompetenz-
zentrums Demenz haben ihre Tagesstruktur,
ihre Inneneinrichtungen und ihre Garten-
anlagen gemass aktuellen Erkenntnissen auf
Demenz ausgerichtet. Dabei unterscheiden
sich die Hauser durch ihre eigene und
charakteristische Lebenswelt. So kann jede
an Demenz erkrankte Person in dem Umfeld
leben, das am besten zu ihren Bedurfnissen
passt.

11

Bethlehemacker

Ein «Haus der Emotionen» mit sorgfaltig
abgestimmtem Licht- und Klangkonzept
sowie verschiedenen Erlebnisoasen.

Elfenau
Ein familiar gefuhrtes Haus mit Garten, Einzel-
zimmern und sehr individueller Betreuung.

Oberried

Ein offen gestaltetes Haus mit Sinnesgarten,
in dem sich die Menschen frei und selbst-
bestimmt bewegen kénnen.

Serena
Ein wurdevoller Wohn- und Lebensraum mit
ganzheitlicher Pflege und Betreuung.

Wildermettpark

Ein altehrwurdiges Haus mit prachtvollem
Park und viel Freiraum in sicherer, vertrauter
Umgebung.

Weiterfiihrende Informationen
Broschure «In Wirde leben mit Demenz»
und domicilbern.ch/demenz



Wohnen mit Dienstleistungen

Dieses Angebot richtet sich an aktive Menschen, die ein
sicheres Umfeld schatzen und sich zusatzliche Dienstleis-
tungen winschen, die den Alltag erleichtern. Sie leben in-
nerhalb eines Domicil Alterszentrums selbststandig in einer
gepflegten 1- bis 3-Zimmer-Wohnung, die Sie mit lhren eigenen
Moébeln einrichten.

Zu den Annehmlichkeiten dieses Angebots gehoren taglich
ein ausgewogenes 4-Gang-Mittagessen und einmal pro
Woche eine Wohnungsreinigung. Sie kénnen alle Gemein-
schaftsraume des Hauses frei benutzen und entscheiden je-
derzeit selber, ob Sie an den verschiedenen Veranstaltungen
und Aktivitaten teilnehmen méchten.

Falls Sie sich einmal unwohl fuhlen, kimmern sich die Pfle-
gefachpersonen umgehend um Sie. Was auch geschehen
mag: Dank der Notrufanlage haben Sie die Sicherheit, zu
jeder Tages- und Nachtzeit gut betreut zu sein. Sollte es |hr
Gesundheitszustand erfordern, kénnen Sie innerhalb des
Alterszentrums in ein Einzelzimmer mit umfassender Pflege
umziehen — garantiert.

Grundangebot
® Eigene 1- bis 3-Zimmer-Wohnung in einem

Domicil Alterszentrum
® 24-h-Notruf und Bereitschaftsdienst an 365 Tagen
® Tagliches 4-Gang-MenU am Mittag
® \Wochentliche Wohnungsreinigung
® Teilnahme an Veranstaltungen und Aktivitaten
s Nutzung der Infrastruktur des Alterszentrums

Zusatzleistungen

s Pflege und Therapie

® Frihstick und Abendessen

® \Wasche- und Reinigungsservice
® Podologie/Pedikure

e Coiffeur
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Wohnen plus

In einem Domicil Alterszentrum oder in unmittelbarer Nach-
barschaft findet sich die ideale Wohnform fur selbststandige,
aktive Menschen. Sie fUhren lhr eigenes, unabhangiges Le-
ben in einer zentral gelegenen, gepflegten 1- bis 3-Zimmer-
Wohnung. Sie richten sich mit Ihren eigenen Mébeln ein und
kimmern sich selbststandig um den Haushalt. Fehlt aber ein-
mal die Kraft dazu, nehmen wir Ihnen diese Arbeiten ab.

Wir sind immer in der Nahe, wenn Sie aus gesundheitlichen
Grunden Hilfe benétigen. Was auch geschehen mag: Dank
der Notrufanlage haben Sie die Sicherheit, zu jeder Tages-
und Nachtzeit gut betreut zu sein. Sie kdénnen alle Gemein-
schaftsraume frei benutzen — und wenn Sie wollen, durfen Sie
selbstverstandlich an allen Veranstaltungen und Aktivitaten
des Hauses teilnehmen.

Grundangebot

@ Eigene 1- bis 3-Zimmer-Wohnung in einem
Domicil Alterszentrum

® 24-h-Notruf und Bereitschaftsdienst an 365 Tagen

@ Teilnahme an Veranstaltungen und Aktivitaten

@ Nutzung der Infrastruktur des Alterszentrums

Zusatzleistungen a la carte

@ Pflege und Therapie

@ FrUhstick, Mittagessen und Abendessen
® Wasche- und Reinigungsservice

@ Podologie/Pedikure

e Coiffeur
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Kurzaufenthalte in unseren Hausern.

Das Leben bringt Situationen mit sich, die vortibergehende Pflegelosungen erfordern.
Domicil bietet IThnen speziell daftir ausgelegte Angebote, die Sie fur begrenzte Zeit

beanspruchen konnen.

Ubergangspflege

(Standort Domicil Wyler)

Nach einem Spitalaufenthalt, vor oder nach einem Aufenthalt
in einer Rehaklinik oder nach einer schweren Erkrankung
ist das selbststandige Leben in den eigenen vier Wanden
manchmal nicht sofort wieder moglich. Fur solche Situationen
bieten wir eine medizinisch-therapeutische Ubergangspflege
im Domicil Wyler. 15 méblierte Einzelzimmer sind fur Men-
schen reserviert, die voribergehend auf erhdhte umfassende
rehabilitative stationare Pflege angewiesen sind.

Ihr Aufenthalt kann bis zu 90 Tage dauern. Wahrend dieser Zeit
werden Sie medizinisch betreut und das diplomierte Pflege-
fachpersonal ist rund um die Uhr fur Sie da. Eine persénliche
Bezugsperson nimmt sich |hrer Bedurfnisse an, sie ist auch
Ansprechperson fur lhre Angehérigen. Zudem Ubernimmt sie
die Planung der Anschlusslésung oder des Ubertritts in eine
stationare Einrichtung sowie die Koordination mit externen
Dienstleistern.

Grundangebot

= Mobliertes Einzelzimmer mit Dusche und WC

8 Pflege mit rehabilitativem Ansatz und Therapien je nach Verordnung
des Arztes

® Medizinische Betreuung

® Bezugsperson fur medizinische und soziale Anliegen

@8 Koordination von externen und internen Gesundheits- und Sozialpartnern

@ Vollpension

® Hotellerie: Wascheservice und Reinigung

® Teilnahme an Aktivitaten und Veranstaltungen

® Kosten: Fur Unterkunft und Hotellerie gelten Tagespauschalen.
Die Pflege- und Betreuungskosten werden zum Teil von der
Krankenkasse und der 6ffentlichen Hand dbernommen.

Zusatzangebot

® Podologie/Pediklre
= Coiffeur

® Physiotherapie

® Ergotherapie
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Entlastung von Angehorigen

Betreuende Angehdrige leisten taglich Grossartiges. Damit
Sie zwischendurch die noétige Erholung finden, bietet Domicil
als Ergadnzung zur Pflege zu Hause stationare Tages- und
Ferienaufenthalte an. Unsere Fachpersonen sorgen fur eine
professionelle Pflege und eine Umgebung, in der sich altere
Menschen sicher und geborgen fuhlen. Die Gaste werden
herzlich empfangen, sie kénnen sich an verschiedensten
Aktivitaten beteiligen und neue Kontakte knupfen.

Tagesaufenthalt

Regelmassige oder nach Bedarf festgelegte
Aufenthalte fur pflegebedurftige und demenzkranke
Menschen.

@ Fachkundige Betreuung
@ Geeignete Tagesstruktur mit Aktivitatenprogramm
a8 Halb- oder Vollpension

Ferienaufenthalt
Bis zu 12 Wochen stationarer Aufenthalt fur pflege-
bedurftige und demenzkranke Menschen.

8 Mobliertes Einzelzimmer

@ Betreuung und Pflege

@ \ollpension

@8 Wasche- und Reinigungsservice

@ Teilnahme an Aktivitdten und Veranstaltungen

15



Spitex — Pflege und

Unterstutzung zu Hause.

Auch wenn dltere Menschen im elgenen Zuhause leben, kann mit der Zeit
das Bedtuirfnis nach professioneller Pflege oder regelmdssiger Unterstiitzung
entstehen. Gerne sind wir auch in Ihrem gewohnten Umfeld fuir Sie da.

Die allermeisten Menschen méchten im Alter so lange wie mog-
lich in den eigenen vier Wanden wohnen. Dank der Spitex
ist ein selbststandiges Leben zu Hause auch dann moglich,
wenn Sie im Alltag auf Unterstitzung angewiesen sind. Oder
wenn Sie nach einem Spitalaufenthalt oder aufgrund einer
Erkrankung vorubergehend zusatzliche Pflege benotigen —
auch das geht im trauten Heim.

In solchen Situationen steht IThnen Domicil mit individuellen
Spitexangeboten zur Seite. Die Unterstlutzung richtet sich
nach lhren personlichen Bedulrfnissen und umfasst alle
Dienstleistungen, die Ihr Leben angenehm und sicher gestal-
ten. Dabei achten wir darauf, dass Sie moglichst immer vom
gleichen Pflegeteam betreut werden. Erbracht werden die
Leistungen in Ihrem Zuhause von der Privaten Spitex GmbH,
die zur Domicil Gruppe gehort.

Grundangebot

Von der Krankenkasse anerkannte Leistungen in
der Grundversicherung:

® Bedarfsabklarung und Beratung

® Grundpflege und Behandlungspflege

® Nachbehandlung nach stationaren Aufenthalten
8 \Wundbehandlung

Zusatzangebot

® Haushaltsleistungen wie Reinigung, Kochen,
Einkaufen und Waschepflege

8 Mahlzeitenservice

® Nachtwache

® Begleitung zum Arzt oder zur Therapie

Weiterfiihrende Informationen
privatespitex.com

16



Gastronomie — genussvoll und gesund.

Gutes Essen gehdrt zu den grossen Lebensfreuden —
viele wissen das gerade im Alter zu schdtzen.

Unsere Gastroteams servieren taglich feine, ausgewogene
und marktfrische Mahlzeiten. Die kulinarischen Késtlichkeiten
durfen nicht nur unsere Bewohnerinnen und Bewohner ge-
niessen, auch externe Gaste kommen auf ihre Kosten.

Gastetisch in allen Domicil Restaurants

Wenn Sie am Mittag nicht immer selber kochen wollen, kénnen
Sie in allen Domicil Restaurants Platz nehmen. Hier geniessen
Sie in geselliger Runde ein gesundes und ausgewogenes MenU
zu einem gunstigen Preis. Die Zubereitung der verschiedenen
Mendus erfolgt nach den Richtlinien der gesunden Erndhrung.

Mahlzeitenservice Domicil Cuisine

Menschen im eigenen Zuhause, die nicht mehr die Kraft
haben, taglich selber zu kochen, beliefert Domicil Cuisine
mit ausgewogenen Mahlzeiten. So koénnen Sie sich ohne
Aufwand gesund erndhren. Die einzeln verpackten, frisch
zubereiteten Mahlzeiten werden zu Ihnen nach Hause geliefert
und sind im Kudhlschrank mehrere Tage haltbar. Das Ange-
bot umfasst 16 verschiedene Tagesmenus pro Woche, einen
Wochenhit, ein Vegimenu sowie ein Diabetikermenu. Auf
Wunsch bereiten wir auch Sonderkost zu, wie laktose- und
glutenfreie Speisen.
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Catering

Wenn es etwas zu feiern gibt, ist das leibliche Wohl beson-
ders wichtig. Fur lhre Feierlichkeiten organisiert das Team
von Domicil Cuisine kulinarisch hochwertige Apéros und Buf-
fets — ganz nach Ihren Wanschen und Vorstellungen. Das An-
gebot umfasst Fingerfood, Hauptgerichte, kreative Patisserie
aus der hauseigenen Konditorei sowie Geburtstags- und The-
mentorten. Auch der Service passt sich flexibel lhren Wun-
schen an —von der Selbstabholung bis zur Bedienung am Ort
Ilhrer Wahl.

Weiterfiihrende Informationen
cuisine.domicilbern.ch




Unsere Standorte.

Bern

Domicil Ahornweg
Ahornweg 6

3012 Bern

Tel. 031 300 39 39

Fax 031 300 39 31
ahornweg@domicilbern.ch
ahornweg.domicilbern.ch

Domicil Alexandra
Alexandraweg 22

3006 Bern

Tel. 031 350 81 11

Fax 031 350 81 71
alexandra@domicilbern.ch
alexandra.domicilbern.ch

Domicil Baumgarten
Bumplizstrasse 159

3018 Bern

Tel. 031 997 67 67

Fax 031 997 67 68
baumgarten@domicilbern.ch
baumgarten.domicilbern.ch

Domicil Egelmoos
Burglenstrasse 2

3006 Bern

Tel. 031 352 30 00

Fax 031 352 60 71
egelmoos@domicilbern.ch
egelmoos.domicilbern.ch

Domicil Lentulus
Monreposweg 27

3008 Bern

Tel. 031 560 68 48

Fax 031 560 68 49
lentulus@domicilbern.ch
lentulus.domicilbern.ch

Domicil Mon Bijou
Mattenhofstrasse 4

3007 Bern

Tel. 031 384 30 30

Fax 031 384 30 20
monbijou@domicilbern.ch
monbijou.domicilbern.ch

® 24 2-Zimmer-Wohnungen ® 3 2-Zimmer-Wohnungen
3 3-Zimmer-Wohnungen

® 21 2Y%-Zimmer-Wohnungen ® 37 1-Zimmer-Wohnungen

® 3 2-Zimmer-Wohnungen

10 1- oder 2-Zimmer- 44 1-Zimmer-Wohnungen 22 2-Zimmer-Wohnungen 5 1-Zimmer-Wohnungen

Wohnungen 3 2-Zimmer-Wohnungen 9 3-Zimmer-Wohnungen 8 2-Zimmer-Wohnungen

® 43 Einzelzimmer ® 62 Einzelzimmer ® 38 Einzelzimmer ® 31 Einzelzimmer ® 36 Einzelzimmer ® 26 Einzelzimmer

8 24 1-Zimmer-Wohnungen

® Gastetisch im Restaurant ® Gastetisch im Restaurant 14 Platze fur Tagesgaste ® 1 Gastezimmer ® Gastetisch im Restaurant ® Gastetisch im Restaurant

®» Offentliches Restaurant 3 Gastezimmer ® Gastetisch im Restaurant

Gastetisch im Restaurant ® Wellnessangebote

Offentliches Tearoom

® Wohnen plus: Eigene Wohnung im Domicil Alterszentrum oder in unmittelbarer Nachbarschaft Wohnen mit Dienstleistungen: Eigene Wohnung in einem Domicil Alterszentrum ® Wohnen mit Betreuung und umfassender Pflege



Domicil Schonegg
Seftigenstrasse 111

3007 Bern

Tel. 031 370 95 00

Fax 031 370 95 09
schoenegg@domicilbern.ch
schoenegg.domicilbern.ch

® 77 Einzelzimmer
® 1 Zweierzimmer

® Gastetisch im Restaurant

® Weitere Dienstleistungen

ol
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Domicil Schwabgut
Normannenstrasse 1

3018 Bern

Tel. 031 997 77 77

Fax 031 997 77 78
schwabgut@domicilbern.ch
schwabgut.domicilbern.ch

Ernst-Reinhard-Haus,
Keltenstrasse 25

8 25 1-Zimmer-Wohnungen
® 6 1%-Zimmer-Wohnungen
® 2 2-Zimmer-Wohnungen

Normannenstrasse 3

® 2 2-Zimmer-Wohnungen
® 20 3-Zimmer-Wohnungen

@120 Einzelzimmer, davon
10 Einzelzimmer in einer

Italienisch sprechenden

Hausgemeinschaft

® Gastetisch im 6ffentlichen
Restaurant

Domicil Spitalackerpark

Beundenfeldstrasse 26

3013 Bern

Tel. 031 560 13 00

Fax 031 560 13 09
spitalackerpark@domicilbern.ch

spitalackerpark.domicilbern.ch

.

34 1-Zimmer-Wohnungen
16 2-Zimmer-Wohnungen
14 2Y,-Zimmer-Wohnungen
4 3-Zimmer-Wohnungen
1 3Y-Zimmer-Wohnungen

48 Einzelzimmer

Géastetisch im 6ffentlichen
Restaurant
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Domicil Steigerhubel
Steigerhubelstrasse 71

3008 Bern

Tel. 031 380 16 16

Fax 031 380 16 00
steigerhubel@domicilbern.ch
steigerhubel.domicilbern.ch

20 1-Zimmer-Wohnungen
2 2-Zimmer-Wohnungen

19 Einzelzimmer

® 21 1-Zimmer-Wohnungen

1 Gastezimmer

Gastetisch im Restaurant

Domicil Wyler
Wylerringstrasse 58
3014 Bern

Tel. 031 337 44 44
Fax 031 337 44 55
wyler@domicilbern.ch
wyler.domicilbern.ch

® 102 Einzelzimmer

® 5 Ehepaarzimmer

® Gastetisch im Restaurant

Belp

Domicil Galactina Park
Eichenweg 17

3123 Belp

Tel. 031 810 16 00

Fax 031 810 16 01
galactinapark@domicilbern.ch
galactinapark.domicilbern.ch

8 6 1%-Zimmer-Wohnungen

6 2Y,-Zimmer-Wohnungen

® 24 Einzelzimmer

® Gastetisch im Restaurant



Belp

Domicil Wohnheim Belp
Seftigenstrasse 101

3123 Belp

Tel. 031 812 98 98

Fax 031 812 98 80
info@wohnheimbelp.ch
wohnheimbelp.ch

Hinterkappelen

Domicil Hausmatte
Dorfstrasse 1

3032 Hinterkappelen

Tel. 031 560 17 00

Fax 031 560 17 01
hausmatte@domicilbern.ch
hausmatte.domicilbern.ch

Domicil Weiermatt
Moosgasse 15

3053 Munchenbuchsee
Tel. 031 868 30 60

Fax 031 868 30 70
weiermatt@domicilbern.ch

weiermatt.domicilbern.ch

Munchenbuchsee Stettlen

Domicil Lindengarten

Lindengarten 1

3066 Stettlen

Tel. 031 350 05 00

Fax 031 350 05 09
lindengarten@domicilbern.ch

lindengarten.domicilbern.ch

Thun

Domicil Selve Park
Scheibenstrasse 31/33
3600 Thun

Tel. 033 224 06 00

Fax 033 224 06 01
selvepark@domicilbern.ch
selvepark.domicilbern.ch

Nidau

Villa Sutter
Weyermattstrasse 12
2560 Nidau

Tel. 032 332 81 00
Fax 032 332 81 01
info@villasutter.ch
villasutter.ch

o

8 7 1Y%-Zimmer-Wohnungen 8 12 2-Zimmer-Wohnungen 8 5 1%-Zimmer-Wohnungen
8 24 2Y%-Zimmer-Wohnungen ® 7 3-Zimmer-Wohnungen 8 12 2Y%-Zimmer-Wohnungen
8 5 3%-Zimmer-Wohnungen
2 1Y-Zimmer-Wohnungen 24 2'/,-Zimmer-Wohnungen
40 2Y,-Zimmer-Wohnungen 3 3Y,-Zimmer-Wohnungen
5 3Y%-Zimmer-Wohnungen
@ 37 Einzelzimmer @ 32 Einzelzimmer ® 62 Einzelzimmer 8 24 Einzelzimmer 8 24 Einzelzimmer ® 23 Einzelzimmer
® 6 Zweierzimmer @ 2 Pflegesuiten (je 2 Zimmer)
® 2 Gastezimmer ® 1 Ferienwohnung ® Gaéstetisch im Restaurant ® Gastetisch im Restaurant ® Géstetisch im Restaurant ® Gastetisch im Restaurant
® Gastetisch im Restaurant s Offentliches Restaurant
® Bistro Hausmatte

® Wohnen plus: Eigene Wohnung im Domicil Alterszentrum oder in unmittelbarer Nachbarschaft Wohnen mit Dienstleistungen: Eigene Wohnung in einem Domicil Alterszentrum ® Wohnen mit Betreuung und umfassender Pflege



Kompetenzzentrum Demenz

Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Bethlehemacker

Kornweg 17

3027 Bern

Tel. 031 997 47 47
Fax 031 997 47 48
bethlehemacker@domicilbern.ch
bethlehemacker.domicilbern.ch

9 Einzelzimmer
32 Zweierzimmer

® 3 Platze fur Tagesgaste
® 1 Ferienzimmer
® Pflegeoase

® Weitere Dienstleistungen

Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Elfenau
Brunnadernrain 8

3006 Bern

Tel. 031 350 52 39

Fax 031 351 72 01
elfenau@domicilbern.ch
elfenau.domicilbern.ch

20 Einzelzimmer
2 Zweierzimmer

Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Oberried
Seftigenstrasse 116

3123 Belp

Tel. 031 818 40 20

Fax 031 818 40 29
oberried@domicilbern.ch
oberried.domicilbern.ch

27 Einzelzimmer
24 Zweierzimmer

® Platze fur Tagesgaste
® Pflegeoase
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Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Serena
Solothurnstrasse 26

3322 Urtenen-Schonbuhl

Tel. 031 858 15 15

Fax 031 858 15 14
serena@domicilbern.ch
serena.domicilbern.ch

10 Einzelzimmer
11 Zweierzimmer
2 Dreierzimmer

® Platze fur Tagesgaste
® 1 Ferienzimmer

Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Wildermettpark
Wildermettweg 46

3006 Bern

Tel. 031 350 84 11

Fax 031 350 84 01
wildermettpark@domicilbern.ch
wildermettpark.domicilbern.ch

34 Einzelzimmer
2 Zweierzimmer

® 10 Platze fur Tagesgéaste
® 1 Ferienzimmer auf Anfrage



Spitex

Private Spitex GmbH
Wahlackerstrasse 1
Postfach

3052 Zollikofen

Tel. 031 311 53 23

Fax 031 311 38 91
info@privatespitex.com

privatespitex.com

Ubergangspflege

Domicil Wyler
Wylerringstrasse 58
3014 Bern

Tel. 031 337 44 44
Fax 031 337 44 55
wyler@domicilbern.ch
wyler.domicilbern.ch

Infocenter

Domicil Infocenter
Neuengass-Passage 3
3011 Bern

Tel. 031 307 20 65

Fax 031 307 20 21
infocenter@domicilbern.ch
domicilbern.ch/beratung

15 moblierte Einzelzimmer

Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag:
08.00-12.00/13.30-16.45 Uhr

Freitag:
08.00-12.00/13.30-16.00 Uhr
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Haben Sie Fragen?
Wir sind gerne fur Sie da.

Als Sentorin oder Senior tun Sie gut daran, sich friihzeitig mit dem Leben und Wohnen
im Alter auseinanderzusetzen. Wir begleiten Sie fachkundig bei diesem Prozess.

Veranderungen der eigenen Wohn- und Lebenssituation soll- Regula Roth, Leiterin
Domicil Infocenter (Mitte),
Mirjam Huldi (links) und
Daniela Zahnd (rechts).

ten wenn moglich sorgfaltig Uberlegt und geplant sein. Je
frher Sie sich damit beschéaftigen, desto mehr Sicherheit
gewinnen Sie fur diese wichtigen Entscheidungen.

Die Beraterinnen vom Domicil Infocenter begleiten Sie gerne
bei diesem Prozess. Ziel ist es, gemeinsam die Wohn- und
Lebensform zu finden, die ideal zu lhrer persénlichen Situa-
tion und Ihren individuellen Vorstellungen passt und die lhnen
im Alter eine hohe Lebensqualitat bietet.

Domicil Infocenter bietet Thnen folgende Dienstleistungen:

8 Umfassende Informationen zu samtlichen Angeboten
von Domicil

@ L 6sungen und Hilfestellungen fur eine gute
Rundumbegleitung im Alter

@ Organisation von Ubergangslésungen und Domicil Infocenter
Entlastungsangeboten Neuengass-Passage 3, 3011 Bern
@ Auskunfte zu Tarifen und Finanzierung Tel 031 307 20 65
@ Reservationen und Anmeldungen fur alle Angebote Fax 031 307 20 21
von Domicil infocenter@domicilbern.ch
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GUT BEGLEITET IM ALTER

Domicil
Engehaldenstrasse 20
Postfach

3001 Bern

031 307 20 20
info@domicilbern.ch
domicilbern.ch

Juni 2020



